WSZAWICA

Etiopatogeneza

Wszawica to przede wszystkim wszy pasozytujgce na ciele czlowieka 1 zmiany skérne przez nie
wywotywane. Wszy pasozytujace na skorze cztowieka powodujg ukaszenia i nastepujace zwykle po nich
niewielkie grudki obrzg¢kowe. W miejscach ukaszenia czlowiek odczuwa znaczny $wiad. Wskutek
drapania powstaja liczne przeczosy, nadzerki pokryte strupami, czesto dochodzi tez do wtdérnego
nadkazenia chorobowo zmienionej skory.

Wszawica jest rozpowszechniona we wszystkich krajach §wiata. Wszawica glowowa to powszechny
problem, ktory nie jest wylacznie oznaka braku higieny. Kazdy moze nabawi¢ si¢ wszawicy, a
szczegblnie podatne sg dzieci 1 mtodziez, ktore przebywaja w skupiskach (ztobek, przedszkole, szkota).

W zaleznos$ci od czynnika wywotujacego zmiany, wszawice dzielimy na: glowowa, odziezowa, lonowa.

Wszawica glowowa. Wesz glowowa ma dtugos$¢ 2-3 mm, kolor brudno-biaty lub szary, ktory moze staé
si¢ jasniejszy lub ciemniejszy zaleznie od koloru wloséw cztowieka. Zyje okoto miesigca, jednak poza
glowa cztowieka moze przezy¢ 1-2 dni Samiczka sktada od 100 do 300 jajeczek dziennie nazywanych
gnidami, ktére przylegaja mocno do wtoséw dzigki substancji klejace;. W ciggu 6 do 10 dni
rodzi si¢ larwa, ktora przeradza si¢ w dorostego pasozyta w ciagu nastepnych 10 dni. Wesz glowowa
umiejscawia si¢ najczesciej w okolicy potylicznej i skroniowej. W tych okolicach zmiany sg najbardziej
nasilone. W wyniku drapania wytwarzaja si¢ powierzchnie sgczace, pokryte strupami, z tendencja do
wtornych infekcji zmienionej skory.

Wszawica odziezowa. Wywotana jest przez wesz odziezowa (3-4,5 mm), ktéra rozmnaza si¢ znacznie
szybciej 1 zyje okoto 10 dni. Pasozyty przytwierdzaja si¢ wytacznie do ubran, najczgsciej w szwach
ubraniowych, przy zaktadkach i innych zatamaniach tkaniny. W przewleklej wszawicy odziezowej
dochodzi do powstawania charakterystycznych brunatnych przebarwien, niewielkich blizn po
przeczosach oraz wtornych zakazen ropnych. Wesz odziezowa moze przenosi¢ pateczki duru brzusznego.

Jak manifestuje si¢ wszawica? Zazwyczaj zauwaza si¢ wszy gdy pojawia si¢ dokuczliwy $wiad skory
glowy. W wyniku drapania swe¢dzenia dochodzi do uszkodzenia skory 1 w efekcie — wystgpienia strupow.
Czasem swedzenie nie wystepuje, a wszy odkrywa si¢ przypadkowo, czeszac si¢ lub myjac wlosy. Na
wlosach moga by¢ tez obecne tylko jajeczka (gnidy), ktére wygladaja jak malutkie (okolo Imm.) biate
lub szare ,,skorupki”, przyklejone tak silnie do wlosow, trudno je oderwac; biale ptatki, ktore tatwo
spadaja z wlosow to martwa skora lub tupiez. W tym wypadku osoba zakazona moze nie czu¢ swedzenia.
Miejsca, w ktorych najczgsciej gniezdza si¢ wszy to kark, skronie i za uszami. Aby je zobaczyé, trzeba
podnies¢ wtosy ruchem ,,pod prad” i pozwoli¢ im bardzo powoli opada¢ obserwujac jednoczesnie bardzo
doktadnie.

Profilaktyka i zwalczanie wszawicy. Wystepowanie wszawicy nasila si¢ szczegdlnie wsérdod dzieci
mtodszych, ktére nie posiadaja jeszcze umiej¢tnosci samodzielnego dbania o higien¢ osobista.
Przebywanie dzieci w skupiskach podczas pobytu w grupie przedszkolnej, wspdélna zabawa
1 wypoczynek sprzyjaja rozprzestrzenianiu si¢ wszawicy.



