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Szanowni Paristwo, Radsice i Opickinowie,

goraco zachgeamy do zainstalowania na telefonach komérkowych aplikacji ProteGO
Safe, To narzedzie, ktore informuje o mozliwym kontakcie z osoba zatazona. Aplikacja zawiera
takze wiarygodne i sprawdzone informacje dotyczace pandemii koronawitusa i umozliwia
samokontrole stanu zdrowia. Jest bezplatna, dobrowolna i w pelni bezpieczna.

ProteGO Safe — jak to dziata?

ProteGO  Safe to aplikacja, ktora powiadamia o mozliwym kontakeie
z koronawirusem. Jesli uzytkownik z Pafstwa otoczenia zachoruje, otrzymaja Padstwo
odpowiednie powiadomienie. Aplikacja informuje rowniez, jakic srodki ostroznosc zachowaé i jak
postepowaé w przypadku podejrzenia infekgji u siebie lub swoich bliskich.

ProteGQ Safe to takze wiarygodne i sprawdzone zrodlo wiedzy. W aplikacji znajda
Pafistwo komunikaty potwierdzone przez Ministesstwo Zdrowia lub Glowny Inspektorat
Sanitarny, a takze informacje opracowane na podstawic danych Furopejskicgo Centrum
ds. Zapobicgania 1 Kontroli Choréb (ECDC) oraz Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO).

Aplikacja sklada si¢ z dwoch modulow:
e pierwszy umozliwia samokontrolg stanu zdtowia, jest to ,dziennik”, ktory na biezaco
pozwala weryfikowa, czy i w jakiej grupie ryzyka zakazenia jeste$my,
e drugi to skanowanie otoczenia i komunikowanie o ryzyku kontaktu z wirusem.

Test oceny ryzyka w aplikacji ProteGO Safe

Test oceny ryzyka to prosta ankieta stworzona przcz lekarzy. Po weryfikacji odpowicdzi
system wskaze grupe ryzyka, a Panstwo ottzymaja konkretna rekomendacje zachowari. Dzigki temu
dowiedza si¢ Pafistwo, co robié dalej i gdzie, w razie potrzeby, szukac pomocy.



Dziennik zdrowia

ProteGO Safe umozliwia takze prowadzenie dziennika zdrowia, czyli regularnego
zapisywania informacji 0 samopoczuciu i kondycji zdrowotnej. Dziennik moze by¢ niezwykle
pomocnym narzedziem dla lekarzy, gdyz ulatwia przekazanie informacji o rozwoju objawéw
u chorego, schorzeniach wspdlistnicjacych czy przyjmowanych lekach. Dzicki dziennikowi
zdrowia zyskuja Pafstwo szans¢ na szybsza diagnoz¢ oraz wybér odpowiednicgo schematu

leczenia,

Bezpieczenstwo z ProteGO Safe

Jak pokazuj badania, izolacja zakazonych oraz wykorzystanie aplikacji takich jak ProteGO
Safe (typ exposure notification) moga znaczaco zredukowaé ryzyko rozprzestrzeniania sic
koronawitusa, Warunek skuteeznosci jest jeden — 2z aplikacji musi korzystaé jak najwigcej osob.

Szanowni Paristwo, Drodzy Rodzice i Opickunowie, przygotowujemy si¢ na bezpieczny
powrét uczniéw do szkél. Jestesmy przekonani, ze wspélne i odpowiedzialne dzialania pozwola
ograniczaé ryzyko szerzenia si¢ wirusa, dlatego jeszeze raz zachecamy do zainstalowania Prote GO

Safe. Szczegolowe informacje na  temat aplikacji  znajda Padstwo na  stronie:
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O aplikacji

ProteGO Safe to aplikacja, ktora pomoze nam w wychodzeniu z najostrzejszych obostrzen
zwigzanych z pandemig. Im wigcej z nas bedzie z niej korzystaé, tym szybciej i skuteczniej
ograniczymy tempo i zasieg rozprzestrzeniania si¢ koronawirusa. To takze profesjonalna
pomoc zaréwno dla zdrowych, jak i zakazonych osob. Nasza aplikacja korzysta z API

opracowanego przez Apple i Google.

Aplikacja jest w petni bezpieczna, bezptatna i dobrowolna.


https://www.gov.pl/web/protegosafe

Jak pokazuja badania skuteczna izolacji zakazonych oraz wykorzystanie aplikacji typu
exposure notification (tego typu aplikacja jest ProteGO Safe) mogg znaczaco zredukowac
ryzyko rozprzestrzeniania si¢ koronawirusa. Jest jednak jeden warunek — z aplikacji musi

korzysta¢ jak najwigcej 0sob.
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